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О Санатории
Санаторий  «Знание»  -  многопрофильная  сочинская
здравница,  расположенная  среди  вечнозелёных  лесных
насаждений  курорта.  Достойная  лечебная  база,
доброжелательный и заботливый обслуживающий персонал, а
также  высококлассный  сервис  будут  способствовать
восстановлению здоровья, превосходному отдыху и получению
заряда бодрости на год вперёд!

Несомненным преимуществом  лечения  именно  в  «Знании»
является  то,  что  данный  санаторий  работает  на  основе
современных  медицинских  технологий,  которые  позволяют
осуществлять  продуктивное  восстановительное  лечение
самых разнообразных типов заболеваний нервной системы и
органов  кровеносной  системы,  опорно-двигательного
аппарата;  кожных  и  гинекологических  проблем.  Лечебно-
диагностическое отделение здравницы оснащено уникальным
м е д и ц и н с к и м  о б о р у д о в а н и е м ,  в  т о м  ч и с л е
магнитотерапевтической  установкой,  что  позволяет
проводить лечение в  соответствии с  последними научными
достижениями. Кроме того, специалисты здравницы активно
практикуют в своей деятельности и такие традиционные, но
не  менее  эффективные  методы  лечения  как  медицинский
массаж, сероводородные ванны, грязевые обёртывания, аэро-,
бальнео- и гидротерапию. Также в санатории функционирует
уникальный  в  своём  роде  проект  –  школа  холического
плавания,  специалисты  которого  обучают  всех  желающих
релаксирующей  плавательной  технике.  Для  жаждущих
восстановить здоровье и почерпнуть новые жизненные силы,
лучшего места, чем санаторий «Знание» - не найти!



Гостям санатория предоставляется возможность проживать в
комфортабельных номерах категорий «эконом»,  «стандарт»,
«комфорт»  и  «семейный».  Уютные  одно-  и  двухкомнатные
номера располагают всем необходимым для тихого отдыха без
забот: приятным дизайном, мягкой эргономичной мебелью и
тёплой домашней обстановкой. В каждом номере обязательно
присутствуют  бытовые  удобства  в  виде  телевизора,
холодильника,  кондиционера,  телефона и очень просторной
ванной комнаты. А компактный балкон откроет Вашему взору
невероятные  виды  на  зелёный  лесной  покров  и  ласковую
морскую синеву.

Питание  в  санатории  «Знание»  осуществляется  в  большом
обеденном  зале,  повара  которого  творят  настоящее
кулинарное  искусство  и  представляют  его  в  форме
«шведского стола». Среди изобилия блюд столовой Вы всегда
найдёте  много  зелени  и  фруктов,  интерпретированных  в
аппетитные  салаты,  блюда  из  мяса  и  рыбы,  каши,  супы,
закуски и, конечно же полезные десерты.

Территория  санатория  представляет  собой  живописную,
усеянную цветами и засаженную пышными деревьями зону,
по  которой  так  приятно  прогуливаться  тёплыми  летними
вечерами!. Также Ваш санаторный досуг прекрасно скрасит
отдых у  бассейна и в  сауне,  занятия по пилатесу и уроки
танцев,  концертная программа и зажигательные дискотеки.
Отдых  в  «Знании»  запомнится  Вам  исключительно
взрывными,  яркими  эмоциями.  Добро  пожаловать!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Заболевания нервной системы



Лечебно-
диагностическая база

Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Инстилляции лекарственными веществами
Радоновое гинекологическое орошение
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Сухое горизонтальное вытяжение
Отоларингологические процедуры
Ингаляции с минеральной водой
Фитотерапия (травяные отвары)
Гинекологические орошения
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Ингаляции лекарственные
Жемчужно-озоновые ванны
Лечебный восходящий душ
Сухие углекислые ванны
Четырехкамерные ванны
Массаж урологический
Сероводородные ванны
Иглорефлексотерапия
Грязевые аппликации
Ингаляции травяные
Инфракрасная сауна
Ультратонотерапия
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Десневые орошения
Бишофитовые ванны
Магнитотурботрон
Диадинамотерапия
Д'Арсонвализация



Вихревой магнит
Орошения головы
Магнитотерапия
Нефритотерапия
Климатолечение
Ванна "Биолонг"
Ванна "Мацеста"
Пихтовые ванны
Лазеротерапия
Прессотерапия
Морские ванны
Озонотерапия
Пневмомассаж
Психотерапия
Электрофорез
Кольпоскопия
Стоматология
Термотерапия
Лимфодренаж
СМТ-терапия
Гидромассаж
КУФ-терапия
УВЧ-терапия
Электросон
Фито-ванны
Фонофорез
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Уход за телом
Уход за лицом
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Знание Сочи

Инфраструктура

Бювет минеральной воды "Лазаревская целебная"
Бювет минеральной воды "Лазаревская"
Бювет минеральной воды "Пластунская"
Салон красоты
Бизнес-центр
Библиотека
Лобби-бар
Банкомат
Парковка
Магазин
Кафе

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Прокат пляжного инвентаря
Прокат бытового инвентаря
Заказ Авиа и Ж\Д билетов
Прокат автомобилей
Экскурсионное бюро
Камера хранения
Прачечная
Сейфы
Wi-Fi





Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://znanie.sochi.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

